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Заключение врача
Уважаемый Кирилл! Количество спермы у человека очень индивидуально и колеблется от 1 до
7-8 мл. Отсутствие спермы – может встречаться при слишком частых половых контактах (в
Вашем случае частых мастурбаций), наступает истощение – сперма просто не успевает
вырабатываться. Но иногда - это причина для более детального обследования на наличие
заболеваний мочеполовой системы. Вам необходимо обследоваться на урогенитальную
инфекцию (хламидии, трихомонады, гарднереллы, микоплазмы, кандиды, уреаплазмы); сдать
общий анализ мочи; сок простаты; сделать УЗИ почек, мочевого пузыря с определением
объема остаточной мочи, предстательной железы, органов мошонки. Это минимальный спектр
обследования, дальнейшее обследование и лечение назначает только лечащий врач.
Проблемами такого рода занимаются урологи-андрологи при Центрах планирования семьи,
либо в частных клиниках. Если будут ещё вопросы, буду рад помочь.


