
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Павел

Возраст:  20

Пол:  Женский

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  01.11.2004 21:43:45

формирования заключения врача:  02.11.2004 21:03:13

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://www.03uro.ru/consultations/question/6106/answer/6107

Москва, 2025



Заключение врача
Уважаемый Павел! Попробуйте 2 недели соблюдать диету (уменьшить продукты с высоким
содержанием пуринов – шоколад, кофе, красное вино, мясо, сардины), пить большое
количество жидкости (более 2 л/сут), принимать ощелачивающие препараты (натрия
бикарбонат 500-600 мг каждые 8 часов). Все это время не прекращать прием аллопуринола.
Через 2 недели пересдать анализ крови на содержание мочевой кислоты. Если она останется
повышенной – обратиться к терапевту. Пишите, буду рад помочь постоянному посетителю.


