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Заключение врача
Уважаемая Люба! Причин полиурии (увеличения суточного диуреза) очень много, они могут
быть связаны как с заболеваниями почек, так и с другими заболеваниями (эндокринными,
сердечно-сосудистой системы). Вашей бабушке надо сделать (если не делали): УЗИ (почек,
мочевого пузыря), анализ мочи по Зимницкому, анализ крови на биохимию (креатинин,
мочевина, общий белок, глюкоза). Необходимо знать – принимает ли она мочегонные
препараты (в связи с отеками, сердечной недостаточностью), какая плотность мочи, сколько
жидкости бабушка употребляет и выделяет (т. е. суточный водный баланс). Далее, необходима
консультация эндокринолога (на предмет латентного сахарного диабета и несахарного
диабета), нефролога. После этого, возможно, ситуация прояснится. Пишите, если будут еще
вопросы. С уважением.


