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Заключение врача
Уважаемая Марфа! Соли в анализе мочи и микролиты в почках присутствуют и у абсолютно
здоровых людей. Их количество зависит от вида питания, качества употребляемой воды,
климата, в котором Вы живете. Никакой специальной диеты соблюдать не надо, за
исключением острых и сильно соленых продуктов. Необходимо соблюдать питьевой режим, т.
е. употреблять достаточное количество жидкости (воды, соков, компотов). Ваш ребенок
употребляет много овощей и фруктов, этим можно объяснить большое количество солей. Что
касается открывания головки полового члена, то это необходимо делать каждый день, когда
купаете, это обычная гигиеническая процедура. После купания можно трещинки на крайней
плоти смазывать мазью Ауробин. Она содержит антибактериальные, противовоспалительные и
обезболивающие средства. Пишите, если будут еще вопросы.


