
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Марфа

Возраст:  20

Пол:  Женский

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  20.11.2004 10:45:08

формирования заключения врача:  21.11.2004 11:54:33

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://www.03uro.ru/consultations/question/6390/answer/6391

Москва, 2025



Заключение врача
Здравствуйте, Марфа! Вы совершенно правильно делаете, что вводите в рацион ребенка
большое количество овощей и фруктов, т. к. это означает, что малыш получает большое
количество клетчатки, пищевых волокон (это необходимо для хорошей работы кишечника).
Такое питание просто необходимо любому малышу. Что касается работы почек, то достаточно
делать раз в год УЗИ почек (для контроля). Давайте ребенку больше пить жидкости (чай, соки,
компоты). Если будут вопросы, пишите, буду рад Вам помочь.


