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ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич
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Заключение врача
Уважаемая Саша! Для излечения цистита необходимо выяснить его причину. Вам необходимо
обследоваться на урогенитальную инфекцию - хламидии, трихомонады, гарднереллы,
микоплазмы, кандиды, уреаплазмы; сдать общий анализ мочи, посев мочи на флору и
чувствительность к антибиотикам. После получения анализов можно подобрать схему лечения.
Основная схема – антибиотики, уросептики, иммуностимулирующие препараты. Тавы можно
принимать слудеющие - кукурузные рыльца, толокнянка, лист брусники, хвощ полевой,
березовые почки. Но одними травами цистит вылечить (полноценно) нельзя. Удачи!


