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Заключение врача
Уважаемый Леонид! Сразу отвечаю по поводу лейкоплатыря: называется «Urgo»Film,
производится Францией, состав – полиэтилен, стоит широкий 104 рубля, узкий 65 руб. По
поводу диеты: Ваш врач абсолютно прав – необходимо на время ограничить прием мясных
продуктов. Также можно принимать препарат полифепан по 1 ст. л. 3 раза в день за час-
полтора до еды (или через час-полтора после еды), это адсорбент. Хорошим препаратом,
снижающим уровень креатинина, является леспенефрил (леспефлан) по 1 дес. л. 3 раза в день
– 1 месяц. Через месяц анализ крови повторить. По повду замены катетера Петцера. Тактика
ведения больных с эпицистостомой везде разная. Своим пациентам обычно я не провожу
плановой замены катетера. Если катетер полностью проходим, если по нему осуществляется
адекватный отток мочи, если добросовестный пациент тщательно выполняет мои
рекомендации по уходу за катетером, то нет необходимости менять катетер каждый месяц. Но,
повторю, это мой взгляд на эту проблему. Замена проводится по мере нарушения
проходимости катетера, т. е. катетер не сразу становится непроходимым. Сначала отток мочи
ухудшается, не доводя до полной обструкции, пациент приезжает на замену (предварительно
созвонившись со мной). Вы находитесь рядом со своим врачом, который также требует от Вас
выполнения его рекомендаций. Я могу дать совет только в виде консультации, но никак не
инструкции к действию. Ваш врач может обидеться, а Вам важно сохранить с ним хорошие
отношения. Пишите, буду рад Вам помочь.


