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Заключение врача
Уважаемый Дмитрий Евгеньевич! Ангиомиолипома – доброкачественная опухоль почки,
которая чаще всего встречается у женщин. Опухоль состоит из тканей и в норме
встречающихся в почке, но представленных в иных пропорциях – как по структуре, так и по
степени зрелости. Ангиомиолипома представлена жировыми клетками (-липома),
разрастаниями гладкомышечных клеток (-мио) и извитыми сосудами (ангио-). Эти элементы
могут находиться в опухоли в разных соотношениях. Доброкачественные опухоли часто
протекают абсолютно бессимптомно, и являются случайной находкой при проведении разного
рода исследований. Для подтверждения диагноза необходимо иметь результаты следующих
обследований: УЗИ, экскреторная урография и компьютерная томография. Образ жизни вести
необходимо здоровый – не курить, не пить,1 раз в год проходить контрольное обследование,
даже при хорошем самочувствии. Удачи!


