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Заключение врача

Уважаемая Марина! Это может быть воспаление мочеполовых путей. Вам надо обратиться к
урологу для осмотра, уточнения диагноза, и обследования: на урогенитальную инфекцию
(хламидии, трихомонады, гарднереллы, микоплазмы, кандиды, уреаплазмы); общий анализ
мочи; посев мочи на флору и чувствительность к антибиотикам; УЗИ (почек, мочевого пузыря с
определением количества остаточной мочи). После этого можно будет назначить лечение
(если необходимо). Пока можете пить больше жидкости (чай, соки, компоты), отвары 
мочегонных трав, исключите острое, соленое, алкоголь и газированные напитки. Удачи.

 


