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Заключение врача
Уважаемая Ксения! Вашей девочке необходимо пройти тщательное обследование у детского
уролога. Это следующие обследования: общий анализ мочи, анализ мочи по Нечипоренко,
посев мочи на флору и чувствительность к антибиотикам, УЗИ почек и мочевого пузыря (до
мочеиспускания и после, на предмет пузырно-мочеточникового рефлюкса). Если будет
выявлен ПМР (пузырно-мочеточниковый рефлюкс), то будет необходимо сделать экскреторную
урографию (рентген почек с контрастом). Пока необходимо соблюдать диету (исключить
острые, пряные блюда, маринады), принимать мочегонные травы (кукурузные рыльца,
толокнянку, лист брусники). Удачи!


