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Заключение врача
Уважаемый Роман! Судя по описанию, это может быть воспаление мочеиспускательного
канала (уретрит) и предстательной железы (простатит). Причиной воспалительного процесса
является инфекция. Перенесенное простудное заболевание, после которого появлялись
симптомы, было провоцирующим моментом в развитии заболевания. Но для того, чтобы
назначить лечение надо знать, каким микроорганизмом вызван воспалительный процесс. Для
этого Вам необходимо обследоваться: на урогенитальную инфекцию методом ПЦР-диагностики
(хламидии, трихомонады, уреаплазмы, гарднереллы, микоплазмы, кандиды), сдать общий
анализ мочи, посев мочи на флору и чувствительность к антибиотикам, сделать УЗИ (почек,
мочевого пузыря, предстательной железы с определением количества остаточной мочи,
органов мошонки). Возможно, что надо будет сделать уретроцистоскопию (визуальный осмотр
внутренней поверхности уретры и мочевого пузыря). После получения результатов можно
будет определиться с дальнейшей тактикой лечения. Удачи Вам!


