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Заключение врача
Уважаемый Олег! Причиной ускоренного семяизвержения является уменьшение порога
возбудимости оргастического центра. Преждевременная эякуляция может встречаться при
сильном половом влечении, при сильной половой конституции, после длительного
воздержания. В этом случае можно рекомендовать ведение регулярной половой жизни с
постоянным партнером, использование мазей, пролонгирующих (удлиняющих) половой акт.
После каждого полового акта есть период абсолютной рефрактерности, когда никакие методы
возбуждения не приводят к возникновению эрекции. Это нормальное явление! Думаю, если Вы
не будете требовать от себя и от своей девушки невозможного, то мнимые проблемы пропадут.
Удачи Вам!


