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Заключение врача
Уважаемая Ирина! Опущение почки на один позвонок - это небольшая степень нефроптоза.
Диагноз нефроптоза устанавливается только на основании результатов экскреторной
урографии. Необходимо обследование для выяснения причины болей - УЗИ (почек, мочевого
пузыря), общий анализ мочи, посев мочи на флору, экскреторная урография в положениях
лежа и стоя, анализы на ЗППП (если был опыт половых контактов). После получения
результатов можно будет выяснить - является ли почка причиной болей, и назначить лечение.
Удачи!


