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Заключение врача
Уважаемая Майя! Это состояние называется посткоитальный цистит. Причина - инфекция
(ЗППП или обычная флора). Если у Вас эти инфекции не выявлены, то необходим осмотр на
предмет диспозиции уретры - ее аномально низкое расположение, т. е. близко к влагалищу. У
женщин уретра широкая и короткая по сравнению с мужской, и это предрасполагаеткболее
легкому заносу инфекции извне. Обычно в таких случаях рекомендуют малые дозы
уросептиков псле полового акта. Если уретра низко расположена, то может быть предложено
оперативное лечение - транспозиция уретры. Дополнительно нужно обследовать полового
партнера на ЗППП. Удачи.
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