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Заключение врача
Уважаемая Марина! 1. Показаниями для биопсии являются повышение уровня ПСА более 4,0
нг/мл, пальпируемый узел при пальцевом ректальном исследовании и образование простаты на
ТРУЗИ. 2. Вашему отцу необходимо пока исключить прием любых препаратов по поводу
аденомы простаты и простатита, выждать 1 месяц, вести обычный образ жизни и через месяц
пересдать ПСА. 3. Противовоспалительное лечение первым доктором было назначено верно. 4.
Даже при хороших показателях ПСА, учитывая повышенный риск развития рака простаты
после 60 лет, необходим контроль ПСА и ТРУЗИ 1 раз в 3 месяца. 5. Для дополнительного
подтверждения отсутствия (или наличия)рака предстательной железы можно выполнить МРТ.
С уважением.


