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Заключение врача
Уважаемый Наталия! В лечении интерстициального цистита большое значение имеет
внутрипузырная терапия, т. е. инстилляции. Ее можно применять и отдельно, и вместе с
основным лечением. Из препаратов, вводимых в мочевой пузырь, наиболее применимы
диметилсульфоксид (ДМСО), гепарин, гидрокортизон, лидокаин в различных сочетаниях и
различных курсах введения. ДМСО является противовоспалительным средством,
миорелаксантом и обезболивающим препрататом. Одним из новых препаратов для лечения
интерстициального цистита является Элмирон. Однако, надо заметить, что положительные
результаты лечения интерстициального цистита являются непродолжительными. Хорошим
эффектом считается достижение длительной ремиссии. Пациенту могут быть предложены
хирургические методы, такие как фульгурация - разрушение (коагуляция с помощью лазера
или электрокаутеризации) патологически измененных тканей мочевого пузыря, хирургическая
реконструкция – аугментационная цистопластика. Подробнее можете прочитать
http://03uro.ru/uropedia/cystitis. Удачи!


