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Заключение врача
Уважаемая Алия! Судя по Вашему описанию, у Вас наблюдаются симптомы хронического
цистита (воспаление мочевого пузыря). Это наиболее распространенное заболевание нижних
мочевыводящих путей, которое имеет упорное течение, а также требует очень добросовестного
и тщательного лечения. Вам необходимо сначала обследоваться: сдать общий анализ мочи,
посев мочи на флору и чувствительность к антибиотикам, УЗИ почек и мочевого пузыря. После
получения этих результатов можно определиться с дальнейшей тактикой. Лечение включает
иммуностимулирующие, антибактериальные препараты, противоспалительные средства,
спазмолитики, уросептики, фитотерапию, физиопроцедуры, инстилляции в мочевой пузырь
растворов серебра. Все это обследование и лечение надо проходить обязательно под контролем
уролога. Удачи!


