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Заключение врача
Уважаемый Дмитрий! Вам необходимо повторить УЗИ почек и мочевого пузыря (выяснить
наличие или отсутствие гидронефроза) на стороне колики. Если будет расширение лоханки, то
камень есть. Далее, если предположить, что на УЗИ был виден флеболит (отложение солей на
стенках сосуда), то чем объяснить почечную колику? Сделайте УЗИ, а пока соблюдайте диету
(исключить острые, пряные блюда, маринады, алкоголь), принимать мочегонные травы
(кукурузные рыльца, толокнянку, лист брусники), пейте больше жидкости. При возникновении
болей в поясничной области, внизу живота – срочно обращайтесь к урологу. Удачи!


