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Заключение врача
Уважаемый Сергей Сергеевич! УЗИ – это субъективный метод обследования, описательный,
здесь присутствует, так называемый, человеческий фактор. О наличии камней в почках по
результатам УЗИ можно только предположить, а подтвердить нужно с помощью экскреторной
урографии (метод обследования, при котором внутривенно вводится рентгеноконтрастный
препарат, а потом делается серия рентгеновских снимков). На таких снимках определяется
строение мочевыводящих путей, точное расположение камней (если они есть), их
рентгенпозитивность или рентгеннегативность, соотношение чашечно-лоханочной системы и
т.д. Как оперирующий уролог, я не занимаюсь народными средствами – больше придерживаюсь
традиционных взглядов. Несмотря на большое количество рекламируемых препаратов, на
небывалое развитие фармацевтической промышленности, не существует препаратов
достоверно «растворяющих» камни. Я рекомендую Вам обратиться к практикующему урологу,
пройти полностью обследование, и, если проблема действительно существует, не прятаться от
нее народными средствами, а серьезно заниматься ею. Если камень или камни начнут
движение по мочеточнику, то возникнет такое неотложное состояние в урологии, как
почечная колика, когда необходимо срочное врачебное вмешательство (т. к. может нарушиться
отток мочи и разовьется блок почки, в результате которого она может погибнуть). Как видите,
это очень серьезно. Фитотерапия, которая часто применяется в консервативной урологии,
должна использоваться только в комплексе с другими методами, т.е. она имеет
вспомогательное значение. Если будут ещё вопросы, пишите, буду рад помочь.


