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Заключение врача
Уважаемый Женя! Судя по описываемой Вами картине, вероятнее всего, у Вас имеется
урогенитальный кандидоз, который вызывает хроническое воспаление головки полового члена
и крайней плоти (баланопостит). Длительно текущий баланопостит может закончиться
рубцовым фимозом. Это состояние уплотнения (в результате хронического воспаления)
крайней плоти, при котором становится невозможным обнажить головку полового члена (или
она обнажается с трудом). Ваша тактика: необходимо сдать кровь на сахар, т. к. довольно часто
хронический баланопостит имеет свойство обостряться при повышении уровня глюкозы в
крови. Далее, Вам с женой необходимо обследоваться на кандиды и одноврменно пролечиться
от урогенитального кандидоза (не только местное лечение мазями, но и общее лечение). Если,
несмотря на это, баланопостит будет возникать снова, если сужение крайней плоти будет
прогрессировать, то можно рекомендовать оперативное лечение – операция циркумцизио
(обрезание крайней плоти). Пишите, если будут еще вопросы.


