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Заключение врача
Уважаемая Наталья! Вероятнее всего, речь идет о фимозе – сужении крайней плоти,
препятствующего освобождению головки из препуциального мешка. При фимозе внутри
препуциального мешка скапливается беловатое сальное вещество – смегма (то,что Вы
описываете), продуцируемое железами, расположенными на головке полового члена. Смегма
может сгущаться, инкрустироваться солями, а при  присоединении инфекции – разлагаться,
вызывая воспаление головки полового члена (баланопостит). Если крайняя плоть узкая и
длинная («хоботок»), то вряд ли такой фимоз разрешится сам, т. е. потребуется хирургическое
вмешательство. Если проблема заключается в наличии синехий (тонких сращений между
головкой полового члена и крайней плотью), то он может разрешиться консервативно. В таком
случае необходимо делать ванночки, несколько оттягивая крайнюю плоть (не насильно! не
форсируя!), т. е. помогать открыванию головки. Все вопросы можно разрешить только на очной
консультации. Обратитесь к  детскому урологу по месту жительства, если будут вопросы –
пишите. Удачи.
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