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Заключение врача
Уважаемый Максим! Вероятнее, у Вас не фимоз, а тугая крайняя плоть, при которой открытие
головки затруднено. Конечно, при длительно существующей патологии, развивается
баланопостит (воспаление головки полового члена и крайней плоти). Лечение такого
состояния (тем более, что есть трудности с проведением полового акта) состоит в проведении
операции циркумцизио (иссечение крайней плоти). Но сначала надо вылечить баланопостит -
ванночки с перманганатом калия (марганцовка – слабо-розовый раствор 3-4 раза в день), потом
смазывать мазью АУРОБИН. Эта мазь содержит противовоспалительные, антибактериальные,
обезболивающие препараты. Насильственно открывать головку не надо, т. к. может произойти
ущемление головки крайней плотью – парафимоз, который надо будет оперировать по
экстренным показаниям. Удачи!


