
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Ксюша

Возраст:  38

Пол:  Женский

Врач:

ФИО:  Шадеркина Виктория Анатольевна

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  09.04.2009 12:55:00

формирования заключения врача:  09.04.2009 15:53:00

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://www.03uro.ru/consultations/question/86446/answer/86447

Москва, 2025



Заключение врача
Уважаемая Ксюша! К сожалению, зачатие естественным путем при таких показателях
маловероятно - отсутствуют подвижные сперматозоиды. Результата одной спермограммы мало
для выводов. Сдайте еще одну спермограмму с интервалом в 2-3 месяца (полный цикл
сперматогенеза) с соблюдением всех правил сбора (отказ от курения, алкоголя, бани и сауны,
3х-дневный период воздержания). Если изменения сохранятся - обратитесь к урологу для
обследования и выяснения причины этих изменений. Однако, Вы должны быть готовы к тому,
что даже, если причина будет найдена и проведено лечение,  не факт, что показатели
спермограммы достигнут значений, достаточных для зачатия. Возможно, что Вам будет
предложено ЭКО или ИКСИ. Удачи.
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