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Заключение врача
Уважаемая Ксения! Вам надо немедленно обратиться к урологу по месту жительства для
проведения обследования: общий анализ мочи катетером (!) для дифференцировки
воспалительного процесса в мочевыводящих и половых путях; посев мочи на флору и
чувствительность к антибиотикам, УЗИ почек. Указанные Вами явления могут быть
проявлением хронически протекающего процесса в почках, мочевом пузыре. Для уточнения
диагноза и правильной терапии необходимы выше приведенные обследования. Пока пейте
больше жидкости (чай, соки, компоты), следите за количеством выпитой и выделенной
жидкости, за отеками. Пейте отвары мочегонных трав (кукурузные рыльца, толокнянка, лист
брусники). Пишите, если будут еще вопросы.


