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Заключение врача
Уважаемый Дмитрий! Профилактику фимоза необходимо начинать с рождения ребенка –
ежедневно делать ванночки с марганцовкой, растягивать крайнюю плоть. По данным
различных авторов нет каких-то определенных сроков открытия головки. Некоторые пишут,
что головка должна открыться до 9 лет, другие – до года. Мы в своей практике
придерживаемся возраста – 2 года. Но это не абсолютный показатель – в каждом случае
необходим непосредственный осмотр, т. к. фимоз фимозу – рознь. Где-то имеется лишь
небольшие сращения, а где-то избыточная и суженная крайняя плоть. Поэтому Вам будет
лучше и правильнее показать малыша урологу по месту жительства. Удачи!


