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Заключение врача
Уважаемая Галина! Возможно, что данный дискомфорт обусловлен отхождением «песка»,
солей. Вам необходимо сделать контрольное УЗИ почки (со стороны которой была выполнена
литотрипсия). Это необходимо для диагностики гидронефроза, который может причиной болей
в поясничной области, и сделать общий анализ мочи. А пока соблюдайте диету (исключить
острое, соленое), пейте отвары мочегонных трав (кукурузные рыльца по 1/3 стакана 3 раза в
день) в течение 3 недель, пейте больше жидкости (чай, соки, компоты), ципрофлоксацин по 500
мг 2 раза в день в течение 10 дней, цистон по 2 таблетки 3 раза в день в течение 1 месяца.
Пишите, с удовольствием Вам помогу, чем смогу.


