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Заключение врача

Уважаемая Екатерина!

1. Уплотнение стенок лоханок у Вашей девочки может быть связано с двумя причинами -
реакция почек на перенесенные ОРЗ и острый бронхит или воспаление почек.

2. Вероятнее всего, реакция на ОРЗ, т. к. во втором случае у ребенка была бы повышенная
температура, какие-нибудь нарушения мочеиспускания (учащенное, болезненное и т.д.).

3. В любом случае для уточнения надо выполнить общий анализ мочи и посев мочи на флору.

4. Если результаты будут в пределах нормы, то достаточно будет давать обильное питье (чай,
соки, компоты), исключить острое, соленое и газировку. Дополнительно можно подавать отвар
кукурузных рылец (они не горькие, их дети более-менее пьют).

5. Если анализы будут показывать признаки воспаления или инфекции, то тогда потребуется
продолжить лечение - антибиотики, уросептики  и т.д.

6. Консультация детского уролога обязательна.

Удачи.


