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Заключение врача
Прежде чем соглашаться на массаж нужно убедиться, что нет рака простаты. При уровне ПСА
20 нгмл такой риск очень высок. Следует помнить, что на фоне приема проскара ПСА может
снижаться, поэтому следует ориентироваться на первичный показатель ПСА (20 нгмл).Я
советую сделать биопсию простаты под контролем УЗИ через прямую кишку из 10-12 точек. В
вашей ситуации следует очень осторожно относиться к физиопроцедурам или массажу. Удачи!


